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Schonendere Operationen am Kinderherzen: Prävention von Herzverwachsungen 
für bessere Lebenschancen 
Eine Operation an kleinen Herzen kann viele Komplikationen nach sich ziehen. Darunter fallen 
Verwachsungen am Herzen oder mit dem Brustbein. Sie machen Folgeeingriffe oft sehr riskant. 
Um Probleme bei Kinderherz-OPs von vornherein zu vermeiden, fördert die Stiftung KinderHerz 
eine weltweit einzigartige Multicenter-Studie, die mit Hilfe modernster Methoden die beste 
Vorgehensweise zur Prävention von Verwachsungen ermitteln möchte. 

Ein zentrales Ziel der Studie ist es, die derzeit verfügbaren Behandlungsmöglichkeiten für die 
Prävention von Verwachsungen zu analysieren. Verschiedene Verfahren bieten zwar bereits Lösungen, 
aber es fehlt an klaren Erkenntnissen, welches Verfahren in spezifischen Fällen die beste Wirkung 
erzielt. Durch die gezielte Untersuchung und den Austausch von Erfahrungen wollen wir ideale Ansätze 
finden, um die Behandlung und die Prävention für herzkranke Kinder weiter zu verbessern.

Multizentrisches Vorgehen für präzise Ergebnisse 
Die Studie wird deutschlandweit und mit internationalen Partnerkliniken durchgeführt und bezieht 
Kliniken sowie Ärzte aus verschiedenen Regionen mit ein. Durch die Sammlung umfassender Daten aus 
einer Vielzahl von Fällen wollen wir standardisierte Verfahren entwickeln, die die Behandlung in der 
Kinderherzchirurgie weiter verbessern. So schaffen wir eine solide Basis für zukünftige Operationen 
und erhöhen die Sicherheit der betroffenen Kinder. 
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